
(1-800-QUIT-NOW)
(1-800-784-8669)

www.QuitNowNH.org
Para aqueles que se QUALIFICAREM, 

ao se inscreverem em nossas sessões de 
aconselhamento, gomas de mascar, 

adesivos e/ou pastilhas serão entregues 
gratuitamente a domicílio.

 

Espanhol: 1-800-833-5256
TTY/TTD: 1-800-833-1477

VOCÊ PODE 
PARAR DE FUMAR
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